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AUSZUG AUS DEM PROTOKOLL DES STADTRATES

Beschluss-Nr.: 138 Geschéaft-Nr.:

Uberparteilicher Auftrag Denise Spirig, Laura Schoni, Cécile Send betr.
kostenlose Menstruationsartikel in oOffentlichen Geb&auden der Stadt Olten,
Beantwortung

Zuhanden der Parlamentssitzung vom 26./27. Marz 2025 wurde ein Uberparteilicher Auftrag
von Denise Spirig, Laura Schoni, Cécile Send mit folgendem Wortlaut eingereicht:

«Der Stadtrat wird beauftragt zu prifen, wie in Offentlichen Geb&uden der Stadt Olten,
insbesondere in allen stadtischen Schulen, kostenlose Menstruationsartikel bereitgestellt
werden kénnen.

Begriindung

Die Menstruation ist ein natirlicher biologischer Prozess, der viele Menschen betrifft. Anders
als bei Toilettenpapier oder Seife - sind Menstruationsartikel jedoch nicht selbstverstéandlich
kostenlos verfligbar, obwohl sie zu den Grundbedirfnissen gehdren.

Fur Betroffene, besonders Jugendliche und junge Erwachsene, fiihrt der unerwartete Bedarf
an Menstruationsartikeln haufig zu unangenehmen Situationen. Wer unerwartet seine
Periode bekommt und keine Hygieneprodukte zur Hand hat, muss entweder improvisieren
oder sich zurtckziehen - was im schulischen und offentlichen Alltag zu unndtigen
Einschrankungen flhrt.

Die kostenlose Bereitstellung dieser Produkte in oOffentlichen Gebauden, insbesondere in
Schulen, tragt zur Reduktion sozialer Ungleichheiten bei. Gerade finanziell benachteiligte
Personen haben mitunter Schwierigkeiten, sich regelmassig ausreichende Hygieneprodukte
zu leisten. Studien zeigen, dass sogenannte ,Periodenarmut" dazu flhren kann, dass
Schilerinnen dem Unterricht fernbleiben oder sich unwohl fihlen.

Stadte wie Bern, Zirich oder Basel haben bereits erfolgreiche Pilotprojekte durchgefiihrt oder
Massnahmen zur kostenlosen Bereitstellung umgesetzt. Internationale Beispiele, etwa in
Schottland, belegen die praktische Umsetzbarkeit und gesellschaftliche Relevanz solcher
Initiativen.

Die Stadt Olten kann mit dieser Initiative ein wichtiges Zeichen fur Gleichstellung,
Chancengerechtigkeit und Enttabuisierung der Menstruation setzen. Die Umsetzung kénnte
unkompliziert Uber Spender in Toiletten rAumen erfolgen und zunéchst in einem Pilotprojekt
getestet werden, um den tatséchlichen Bedarf zu evaluieren.

Wir danken lhnen fir die Prifung dieses Antrags.»
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Stadtprasident Thomas Marbet beantwortet den Auftrag im Namen des Stadtrates wie
folgt:

Der Stadtrat anerkennt und teilt das Anliegen, die soziale Ungerechtigkeit — insbesondere,
wenn sie sich aus finanzieller Benachteiligung ergibt oder zu dieser fuhrt — zu bek&mpfen.
Dass hierbei in der frihen Entwicklung angesetzt werden muss und den Schulen wichtige
Bedeutung zukommt, ist unbestritten. Ob die kostenlose Abgabe von Menstruationsartikeln
diesem Anliegen tatséachlich Rechnung tragt, erscheint jedoch weniger klar.

Anfragen bei vier unterschiedlichen Schulstandorten zur praktischen Umsetzung in der Stadt
Zirich ergeben ein durchwachsenes Bild. Einige haben positive Erfahrungen gemacht und
das Angebot funktioniere grundsétzlich ohne Probleme. Andere berichten davon, dass
entsprechende Artikel zweckentfremdend eingesetzt wurden. Infolge wurde das Angebot
entweder eingestellt oder die Artikel kdnnen nur in ausgewahlten Raumen von den
Schilerinnen bezogen werden.

Der Stadtrat ist bereit, das Anliegen im Sinne eines Versuchsbetriebs zu prifen und wiirde
diesfalls an einem Schulstandort (Schulhaus Frohheim) und im Stadthaus eine Bereitstellung
von entsprechenden Hygieneartikeln vorsehen. Der Versuch soll aufzeigen, in welcher Form
das Anliegen in geeignetster Weise erfillt werden kann.

Aus den erwdhnten Grinden beantragt der Stadtrat, den Auftrag im Sinne eines
Versuchsbetriebs fur erheblich zu erklaren.

Der Stadtschreiber

Seite 2 von 2

C:\Users\local_t ache\Content.Of LC3728\25-05-12 pr Auftrag Kostenlose Menstruationsartikel_int-2025-05-14-093022-392.docx




